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Lunes 5 de Marzo

Charla: “VIVIR DE LA MONTANA”

D. Manuel Mateos Lépez
Director de la Escuela Andaluza de " [ =
Alta Montafia

> A

Lugar: Salén de Actos del IES Pedro N

Hora: 10:30-12:30 h.

Jiménez Montoya.

Destinatarios: Alumnos/as de 1° de bachillerato y ptblico

en general

ORGANIZA: DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA DEL IES PEDRO JIMENEZ MONTOYA.
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Lunes 5 de Marzo

Acto Inaugural

Charla: “Actividad Fisica y Deporte en el Ambito [
Escolar. Los Centros Educativos, Promotores de la 5%
Actividad Fisica y el Deporte.”

D. Hermenegildo Puchades Company

Jefe del servicio del Consell Valencia de L Esport de la
Generalitat Valenciana.

Hora: 19:00 h.
Lugar: Salén de Actos del IES Pedro Jiménez Montoya.

Destinatarios: Técnicos deportivos y piiblico en general.

ORGANIZA: DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA DEL IES PEDRO JIMENEZ MONTOYA.
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Martes 6 de Marzo

Visita al Centro de los jugadores '
del Granada C.F: Roberto, Geijo,

Fran Rico. .(Por confirmar)

Entrevistados por Javier Fernandez (Onda Cero)

Firma de autégrafos
Hora: (Por confirmar)
Lugrar: Salén de Actos del IES Pedro Jiménez Montoya

Destinatarios: Alumnos/as del IES y Piblico en general

ORGANIZA: DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA DEL IES PEDRO JIMENEZ MONTOYA.
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Martes 6 de Marzo

Charla: “Los Tresmiles de Sierra
Nevada”

D. Juan Luis Ortega Vinuesa

Licenciado en Ciencias Quimicas.
Profesor Titular de Fisica Aplicada en la
Universidad de Granada

Hora: 19:00 h.
Lugrar: Salén de Actos del IES Pedro Jiménez Montoya

Destinatarios: Técnicos deportivos y Pablico en general

ORGANIZA: DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA DEL IES PEDRO JIMENEZ MONTOYA.
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Martes 6 de Marzo
Charla: “tUn paseo por el mundo”

D. Fernando Ferniandez Vivancos

de 8.000 mt. de altitud entre ellos

el Monte Everest

Hora: 20:00 h.
Lugrar: Salén de actos del IES Pedro Jiménez Montoya.

Destinatarios: Técnicos deportivos y Ptiblico en general.

ORGANIZA: DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA DEL IES PEDRO JIMENEZ MONTOYA.
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Miércoles 7 de Marzo

Encuentro Deportivo IES Alcrebite-IES Jiménez Montoya

=, Pedro

ol |imenez

Hora: 10:30-14:30 h.

Lugar: Pabellén Cubierto de Baza
Participantes: Alumnos/as de 1° y 2° de ESO

Asistencia: Pablico en general

ORGANIZA: DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA DEL IES PEDRO JIMENEZ MONTOYA.
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Miércoles 7 de Marzo 8o Pureva |
R
{ '(

Charla: “La Preparacién Fisica en el Fatbol
de Alto Rendimiento”

/tl

a(" o

—

D. José Alfonso Morcillo Losa
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica

Y el Deporte .

Preparador Fisico del Granada C.F.

Hora: 20:00 h.
Lugrar: Salén de Actos del IES Pedro Jiménez Montoya

Destinatarios: Técnicos deportivos y Pablico en general

ORGANIZA: DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA DEL IES PEDRO JIMENEZ MONTOYA.
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Jueves 8 de Marzo
VISITA: “Centro de Fitness, ocio y
deporte “WE” m

ASISTENCIA: “Entrenamiento del
Granada C.E"

Hora de salida: 8:30 h.

Lugar de salida: IES Pedro Jiménez Montoya.

Destinatarios: Alumnos/as de 3° de ESO del IES Pedro
Jiménez Montoya

ORGANIZA: DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA DEL IES PEDRO JIMENEZ MONTOYA.
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Viernes g de Marzo

Charla: “Nutricién Bésica para la Salud
y la Actividad Fisica”

D. José Baena Pérez

Personal-.Trainer por NSCA (N ational Strength and
Conditioni.ng Association)

Hora: 12:30-14:30 h.
Lugrar: Salén de Actos del IES Pedro Jiménez Montoya
Destinatarios: Alumnado de 1° de bachillerato y ptiblico en

general

ORGANIZA: DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA DEL IES PEDRO JIMENEZ MONTOYA.



AR | SEMANA DEL DEPORTE




